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Åäèí îò íàé-âàæíèòå êðèòåðèè çà çðåëîñòòà è õóìàíèçìà íà åäíî îáùå-
ñòâî å îòíîøåíèåòî ìó êúì äåöàòà ñ ðàçëè÷íè óâðåæäàíèÿ è êúì âúçðàñòíèòå
èíâàëèäè. Îùå îò äðåâíîñòòà îáùåñòâîòî òúðñè îòãîâîð íà äâà ìíîãî âàæíè
âúïðîñà, ñâúðçàíè ñ îòãëåæäàíåòî è âúçïèòàíèåòî íà äåöàòà ñ óâðåæäàíèÿ: íà
êàêâî äà áúäàò íàó÷åíè òåçè äåöà è êàê òå äà áúäàò ïðèåòè îò äðóãèòå õîðà.

Èçìèíàò å ìíîãî òðóäåí ïúò, ïî êîéòî õóìàíèçìúò ìíîãîêðàòíî ñå å
ñáëúñêâàë ñ óíèçèòåëíîòî ñúæàëåíèå, îòõâúðëÿíå, áåçðàçëè÷èå è äåìàãîãèÿ,
êîãàòî ñòàâà íà âúïðîñ çà äåöà ñ óâðåæäàíèÿ, çà äà ñå äîñòèãíå äî íàé-
ñúâðåìåííîòî ñõâàùàíå, ÷å òåçè äåöà ñà êàêòî âñè÷êè îñòàíàëè, íåçàâèñèìî îò
îñîáåíîñòèòå â òÿõíîòî ðàçâèòèå è ñïåöèôè÷íèòå èì íóæäè â îáó÷åíèåòî. Åòî
çàùî, äíåñ òå ñå îïðåäåëÿò êàòî äåöà ñúñ ñïåöèàëíè íóæäè.

Ïðîìåíÿùîòî ñå îáùåñòâåíî îòíîøåíèå êúì äåöàòà ñúñ ñïåöèàëíè íóæäè
â ðàçâèòèåòî ñè ïðåìèíàâà ïðåç íÿêîëêî ïåðèîäà.

Ïðåç XVIII âåê ôðåíñêèòå ïðîñâåòèòåëè èçäèãàò ïðîãðåñèâíè èäåè, êàòî
äàâàò ïúðâîíà÷àëåí òëàñúê çà îòêðèâàíå íà ñïåöèàëíèòå ó÷èëèùà. Â Ïàðèæ å
îòêðèòî ïúðâîòî ó÷èëèùå çà ñëåïè äåöà. Ïî-êúñíî ïàê òàì âúçíèêâà è ïúðâîòî
ñïåöèàëíî ó÷èëèùå çà  äåöà ñ óìñòâåíè óâðåæäàíèÿ.

Òàêà, â ïðîäúëæåíèå íà ïîâå÷å îò äâåñòà ãîäèíè â ðàçëè÷íè ñòðàíè ñå
óòâúðæäàâàò ñïåöèàëíè ó÷èëèùà çà äåöà ñ óâðåæäàíèÿ è ðàçëè÷íè èíñòèòó-
öèè çà âúçðàñòíè èíâàëèäè, êîèòî ñ ãîäèíèòå íàòðóïâàò îïèò è îêàçâàò ñâîÿòà
ïîëîæèòåëíà ðîëÿ, äîêàçâàéêè âúçìîæíîñòòà çà îáó÷åíèå íà äåöàòà ñ óâðåæäà-
íèÿ. Òå ðàçðàáîòâàò ñïåöèàëíè ìåòîäè çà îáó÷åíèå è ðåõàáèëèòàöèÿ, ñúçäàâàò
ñïåöèàëèñòè çà ðàáîòà ñ äåöà è âúçðàñòíè ñ ðàçëè÷íè óâðåæäàíèÿ. Íî ïàðàëåëíî
ñ òîâà, ìàêàð è íåñúçíàòåëíî, îùå ñúñ ñâîÿòà ïîÿâà, òå ïîñòàâÿò äåöàòà ñ óâðåæ-
äàíèÿ â èçîëàöèÿ, îòäåëÿéêè ãè îò çäðàâèòå èì âðúñòíèöè. Îáùåñòâîòî ïîñòàâÿ
ðÿçêà ãðàíèöà ìåæäó çäðàâèòå äåöà è äåöàòà ñ óâðåæäàíèÿ è íàñî÷âà ñâîèòå
ãðèæè êúì ðàçâèòèåòî íà ñïåöèàëíèòå èíñòèòóöèè, êîèòî íà ïðàêòèêà ñå îêàç-
âàò çàòâîðåíè îáùíîñòè. Ñ òå÷åíèå íà ãîäèíèòå ñå ñúçäàâàò ñïåöèàëíè èíòåðíàòè,
îáùåæèòèÿ çà âúçðàñòíè, ñïåöèàëíè ðàáîòèëíèöè è ïðåäïðèÿòèÿ, ñïåöèàëíè
äîìîâå çà èíâàëèäè â ñòàð÷åñêà âúçðàñò è ïð. Ñðåä ãîëÿìà ÷àñò îò îáùåñòâîòî
ñå ôîðìèðà ñõâàùàíåòî, ÷å äåöàòà ñ óâðåæäàíèÿ íå ñà êàòî äðóãèòå, òúé êàòî
âñè÷êî çà òÿõ òðÿáâà äà áúäå ìíîãî ñïåöèàëíî.

Ñúçäàâàéêè ñïåöèàëíèòå ó÷èëèùà, íåçàâèñèìî îò ìíîãîòî �çà� è
�ïðîòèâ�, îáùåñòâîòî ïðîäúëæàâà äà ðàçâèâà ãðèæèòå ñè êúì äåöàòà ñ óâðåæ-
äàíèÿ. Òàêà ñå ñòèãà äî ìíåíèåòî, ÷å îñâåí îò îáó÷åíèå, òåçè äåöà è âúçðàñòíèòå
èíâàëèäè ñå íóæäàÿò îò íÿêîè óëåñíåíèÿ, êîèòî äà ïîäîáðÿò íà÷èíà èì íà æè-
âîò. Â êðàÿ íà XIX âåê ñå ñòèãà äî èäåÿòà çà ñúçäàâàíå íà ñïåöèàëíè çàêîíè çà
çàùèòà íà èíâàëèäèòå. Ïî òîâà âðåìå ñå ïîÿâÿâàò è äâà òèïà îðãàíèçàöèè:
îðãàíèçàöèè íà èíâàëèäè, êîèòî îáåäèíÿâàò ñàìèòå èíâàëèäè è çàùèòàâàò
òåõíèòå ïðàâà êàòî ñúþçè, ôåäåðàöèè, äðóæåñòâà è äð. è îðãàíèçàöèè çà èíâà-
ëèäè, ñúçäàäåíè îò çäðàâèòå õîðà â òÿõíà ïîäêðåïà. Ïî òîçè íà÷èí ñå ïîëàãàò
îñíîâèòå íà îáùåñòâåíà ïîääðúæêà â ïîëçà íà äåöàòà ñúñ ñïåöèàëíè íóæäè è
íà âúçðàñòíèòå èíâàëèäè.

Â ïúðâèòå äåñåòèëåòèÿ íà XX âåê â ïîâå÷åòî ñòðàíè âå÷å èìà èçãðàäå-
íà ìðåæà îò ñïåöèàëíè ó÷èëèùà, èíñòèòóöèè è îðãàíèçàöèè íà è çà èíâàëèäè.
Âå÷å íèêîé íå ñå ñúìíÿâà, ÷å ñïîðåä ñâîèòå âúçìîæíîñòè, ìàêàð è â ðàçëè÷íà
ñòåïåí îòäåëíèòå ãðóïè äåöà ñ óâðåæäàíèÿ ìîãàò äà îâëàäåÿò îáùîîáðàçîâàòåë-



3ÍÀ×ÈÍ ÍÀ ÆÈÂÎÒ È ÎÁÓ×ÅÍÈÅ ÍÀ ÄÅÖÀÒÀ ÑÚÑ ÑÏÅÖÈÀËÍÈ ÍÓÆÄÈ

ÊÓÐÑÎÂÀ ÐÀÁÎÒÀ

íèòå äèñöèïëèíè â ó÷èëèùíèòå ïðîãðàìè. Íî òîâà ñå îêàçâà íåäîñòàòú÷íî, òúé
êàòî äåöàòà, çàâúðøèëè ñïåöèàëíèòå ó÷èëèùà íÿìàò íåîáõîäèìèòå óìåíèÿ çà
ñàìîñòîÿòåëåí è íåçàâèñèì æèâîò. Òîâà äàâà îñíîâàíèå çàåäíî ñ îáùîîáðàçîâà-
òåëíèòå, äà ñå ðàçðàáîòâàò è ðåõàáèëèòàöèîííè ïðîãðàìè, âêëþ÷âàùè îáðàçî-
âàòåëíè, âñåêèäíåâíè è ñîöèàëíè óìåíèÿ.

Èäâà âðåìå, êîãàòî óñèëèÿòà ñå íàñî÷âàò êúì ïðåìàõâàíå íà èçîëàöèÿòà,
êîÿòî ïðå÷è íà äåöàòà ñúñ ñïåöèàëíè íóæäè äà ñå ñîöèàëèçèðàò. Â ãîäèíèòå
ñëåä Âòîðàòà ñâåòîâíà âîéíà ñå íàëàãà åäíà íîâà êîíöåïöèÿ çà îáó÷åíèå,
ðåõàáèëèòàöèÿ è òðóäîóñòðîÿâàíå íà äåöà è âúçðàñòíè èíâàëèäè � êîíöåïöèÿ
çà èíòåãðàöèÿ. Â íåÿ ñå çàëàãà íà ïúëíîöåííîòî ó÷àñòèå íà èíâàëèäèòå â ñî-
öèàëíèÿ, ñòîïàíñêèÿ, ïîëèòè÷åñêèÿ è êóëòóðíèÿ æèâîò íà îáùåñòâîòî.
Ðàçâèòèåòî íà èäåÿòà çà èíòåãðàöèÿ äîâåæäà äî èçâúðøâàíå íà ïðåõîä â îáó÷å-
íèåòî íà äåöà ñ óâðåæäàíèÿ â ñïåöèàëíè ó÷èëèùà, êúì èíòåãðèðàíî îáó÷åíèå
â îáèêíîâåíèòå ó÷èëèùà, ïîä ðúêîâîäñòâîòî íà ñïåöèàëèñòè. Ñúùå-âðåìåííî
óñèëèÿòà íà îáùåñòâîòî ñà íàñî÷åíè è êúì ïðîôåñèîíàëíà èíòåãðàöèÿ.

Ìàêàð â íàøè äíè èäåÿòà çà èíòåãðàöèÿ íà èíâàëèäèòå êúì ñîöèàëíèÿ
æèâîò äà èìà ñèëíà îáùåñòâåíà ïîääðúæêà, ìëàäåæèòå ñ ðàçëè÷íè óâðåæäà-
íèÿ ìíîãî òðóäíî ñå ïðèåìàò íà ðàáîòà. Ñòàíà ÿñíî, ÷å ïúëíîöåííàòà ïðîôå-
ñèîíàëíà èíòåãðàöèÿ îçíà÷àâà íå ñàìî ïðèåìàíå íà èíâàëèäèòå â îáùåñòâîòî,
íî è òÿõíîòî ðàâíîïðàâíî ó÷àñòèå â æèâîòà.  Òîâà ìîæå äà ñå îñúùåñòâè ÷ðåç
äâå èçêëþ÷èòåëíî âàæíè èçèñêâàíèÿ:

1) Ïîëó÷àâàíå íà ïîäõîäÿùà ïðîôåñèÿ â óñëîâèÿòà íà îïðåäåëåíà
èíâàëèäíîñò, êîåòî îçíà÷àâà, ÷å ëåêàðèòå, ïåäàãîçèòå, ñîöèîëîçèòå è ðîäèòåëè-
òå òðÿáâà äà îò÷èòàò äåéñòâèòåëíèòå ïðîôåñèîíàëíè âúçìîæíîñòè íà êîíêðåò-
íîòî äåòå, áåç êàêâîòî è äà áèëî íàäöåíÿâàíå èëè ïîäöåíÿâàíå íà ñïîñîáíîñòè-
òå.

2) Óïðàæíÿâàíå íà ïîäõîäÿùà ïðîôåñèÿ òîëêîâà  êà÷åñòâåíî êîëêîòî è
çäðàâèòå õîðà. Òîâà å îñíîâíèÿò êðèòåðèé çà ïðîôåñèîíàëíà èíòåãðàöèÿ íà
ìëàäåæèòå ñ óâðåæäàíèÿ.

Çà äà ìîãàò ìëàäåæèòå-èíâàëèäè äà îòãîâàðÿò íà òåçè èçèñêâàíèÿ, îáó-
÷åíèåòî è ïîäãîòîâêàòà èì çà æèâîòà òðÿáâà äà çàïî÷íå îò íàé-ðàííà âúçðàñò,
òàêà êàêòî è íà çäðàâèòå èì âðúñòíèöè. Ðàçâèòèåòî íà çíàíèÿ è óìåíèÿ â ðàç-
ëè÷íèòå îáëàñòè îñèãóðÿâà íà äåòåòî ñúñ ñïåöèàëíè íóæäè íåîáõîäèìîòî íèâî
íà ñàìîñòîÿòåëíîñò è íåçàâèñèìîñò, êîèòî ìîæå äà äîñòèãíå, ñïîðåä ñïîñîáíîñ-
òèòå ñè. Ãëàâíàòà öåë å òî äà îïîçíàå ñâåòà, äà ïîñòèãíå ÷óâñòâî çà êîíòðîë íàä
îêîëíàòà ñðåäà, çà äà ìîæå ïî-ëåñíî äà ñå èíòåãðèðà â íåÿ.

Ïðè èäåíòèôèöèðàíåòî íà äåöàòà ñúñ ñïåöèàëíè íóæäè ñå èçïîëçâàò
äâà îñíîâíè ìîäåëà: ìåäèöèíñêè (êàòåãîðèàëåí) è ñîöèàëåí (îáðàçîâàòåëåí).

Îïðåäåëåíî ìîæå äà ñå êàæå, ÷å ìåäèöèíñêèÿò ìîäåë ïðèíàäëåæè íà
ìèíàëîòî. Ñïîðåä íåãî äåöàòà ñ óâðåæäàíèÿ ïî ìåäèöèíñêè êðèòåðèé ñå
ðàçïðåäåëÿò íà ðàçëè÷íè êàòåãîðèè � ñëåïè, ãëóõè, ñ óìñòâåíà íåäîñòàòú÷íîñò
è ò. í. Òîçè ìîäåë âêàðâà äåòåòî â ñòðîãî îïðåäåëåíè ãðóïè è ïóñêà â îáðúùåíèå
ñòàðàòà òåðìèíîëîãèÿ, êîÿòî âúç îñíîâà íà âèäà íà óâðåæäàíèÿòà ïðèêà÷âà íà
äåöàòà òàêèâà îáùè íàèìåíîâàíèÿ êàòî íååôåêòèâíè, àíîìàëíè, íåäúãàâè, à
ñúùî òàêà è ñïåöèôè÷íè åòèêåòè � ñëåïè äåöà, ãëóõè äåöà, áàâíî-ðàçâèâàùè
ñå äåöà è ò. í. Òîâà ïðå÷è íà îáùåñòâîòî íå ñàìî äà âúçïðèåìå òåçè äåöà êàòî
âñè÷êè îñòàíàëè, íî è íå ñúäåéñòâà çà èçãðàæäàíå íà ïîëîæèòåëíî îòíîøåíèå
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êúì òÿõ. Åòèêåòúò êîìïëåêñèðà ñàìîòî äåòå è ìó ïðå÷è äà ôóíêöèîíèðà íîð-
ìàëíî, êàòî ãî îòäåëÿ îò äðóãèòå. Çà ãîëÿìî ñúæàëåíèå, òîòàëíîòî âëèÿíèå íà
òîçè ìîäåë ó íàñ â ïðîäúëæåíèå íà äúëãè ãîäèíè ïîääúðæàøå ñïåöèàëíèòå
ó÷èëèùà è äðóãèòå çàòâîðåíè èíñòèòóöèè êàòî åäèíñòâåíà àëòåðíàòèâà çà òåçè
äåöà. Òîâà îáÿñíÿâà è öÿëîñòíîòî èçîñòàâàíå â îáëàñòòà íà èíòåãðàöèÿòà.

Îáðàçîâàòåëíèÿò ñîöèàëåí ìîäåë ñå ðàçäåëÿ ñúñ ñòàðàòà òåðìèíîëî-
ãèÿ è êîðåííî ïðîìåíÿ ïîäõîäà çà èäåíòèôèêàöèÿ íà äåöà ñ ðàçëè÷íè óâðåæ-
äàíèÿ. Ñïîðåä òîçè ìîäåë îáèêíîâåíîòî ìàñîâî ó÷èëèùå òðÿáâà äà áúäå îòâîðåíî
çà âñè÷êè äåöà, íåçàâèñèìî äàëè èìàò èëè íÿìàò óâðåæäàíèÿ. Òóê ñå èçïîëçâà
ñàìî åäíà îáùà êàòåãîðèÿ � òðóäíîñòè â îáó÷åíèåòî. Åäíî äåòå ñúñ çðèòåëíè
óâðåæäàíèÿ ìîæå äà ñå ó÷è â îáèêíîâåíî ó÷èëèùå êàòî âñè÷êè îñòàíàëè, íî
íåãîâèÿò ðàçëè÷åí ïðîáëåì ìîæå äà ñå ñúñòîè â òîâà, ÷å ïîðàäè ñëàáîòî ñè çðåíèå,
òî ùå òðÿáâà äà èçïîëçâà ðàçëè÷íè âèäîâå îïòè÷íè ñðåäñòâà, à àêî èìà òîòàëíà
ñëåïîòà, äà ñå îáó÷àâà íà áðàéëîâ øðèôò. Äåòåòî ñ óâðåäåí ñëóõ ùå òðÿáâà äà ñå
íàó÷è äà îáùóâà ñ äðóãèòå, íî ïî ñïåöèôè÷åí íà÷èí, íàëîæåí îò íåãîâîòî
óâðåæäàíå. Äîêàòî ïîíÿòèåòî äåöà ñ òðóäíîñòè ïîñòàâÿ óäàðåíèåòî âúðõó ïðî-
áëåìèòå â îáùóâàíåòî, òî ôîðìóëèðîâêàòà äåöà ñúñ ñïåöèàëíè íóæäè èìà ïðå-
äâèä ñïåöèôè÷íèòå ïîòðåáíîñòè îò îáó÷åíèå.

Îáó÷åíèåòî ñå îñúùåñòâÿâà â òðè ñòåïåíè:

Ïúðâàòà ñòåïåí íà îáó÷åíèå å ÿñëåíîòî îáó÷åíèå � â ñïåöèàëíèòå
ÿñëè ñå ïðèåìàò äåöà ñ óâðåæäàíèÿ îò åäíà äî òðè ãîäèíè. Îñíîâíèòå çàäà÷è,
êîèòî ñå ðåøàâàò â òåçè çàâåäåíèÿ ñà: äèôåðåíöèàëíà äèàãíîñòèêà � ÷ðåç
íàáëþäåíèÿ è èçñëåäâàíèÿ îò åêèï, âêëþ÷âàù ëåêàð, ïåäàãîã è ëîãîïåä, ñå èç-
ãîòâÿ èíäèâèäóàëíà çà âñÿêî äåòå ïðîãðàìà â çàâèñèìîñò îò  âèäà íà óâðåæäàíåòî
è ðàâíèùåòî íà íåãîâîòî èíòåëåêòóàëíî ðàçâèòèå. Ïðåîöåíêà íà òàçè ïðîãðà-
ìà ñå ïðàâè íà âñåêè øåñò ìåñåöà èëè ãîäèøíî, ñïîðåä ñúñòîÿíèåòî íà äåòåòî.
Âòîðàòà çàäà÷à å îáó÷åíèå â èãðà. Äåöàòà ïîñòåïåííî ñå çàïîçíàâàò ñ èãðà÷êèòå
è ñå ó÷àò äà ãè èçïîëçâàò ñïîðåä òÿõíîòî ôóíêöèîíàëíî ïðåäíà çíà÷åíèå. Òðåòàòà
çàäà÷à å ñâúðçàíà ñ îðå÷åâÿâàíåòî. Êàòî ñå èìàò ïðåäâèä ñïåöèôèêàòà è ñòå-
ïåíòà  íà óâðåæäàíå ñå ïðîâåæäàò óïðàæíåíèÿ çà ãîâîðåíå, äèøàíå,
ïðîèçíîøåíèå íà ãëàñíè è äåòñêè  äóìè.

Âòîðàòà ñòåïåí íà îáó÷åíèå íà äåöàòà ñúñ ñïåöèàëíè   íóæäè å
ïðåäó÷èëèùíîòî âúçïèòàíèå. Âúâ  âñè÷êè ïðåäó÷èëèùíè ãðóïè äåöàòà ñå
ðàçïðåäåëÿò  â ãðóïè îò ïî 5 äî 7 äåöà. Ïðîâåæäàò ñå èíäèâèäóàëíè çàíèìàíèÿ
â êàáèíåòè çà ôîðìèðàíå íà óñòíàòà ðå÷, ñàìîñòîÿòåëíî îáñëóæâàíå, ôèçè÷åñ-
êà ðåõàáèëèòàöèÿ è ôðîíòàëíè çàíÿòèÿ � ïî ðàçâèòèå íà ðå÷òà, äåéíîñòè,
ôèçè÷åñêî âúçïèòàíèå. Ñ âñÿêà ãðóïà ðàáîòÿò íÿêîëêî ñïåöèàëèñòà � åäèí
èíäèâèäóàëåí ó÷èòåë, åäèí ñïåöèàëèñò çà ôðîíòàëíèòå çàíÿòèÿ è åäèí
âúçïèòàòåë.

Òóê ìîãà äà ñïîäåëÿ ëè÷íè âïå÷àòëåíèÿ îò ïðèäîáèòèÿ îò ìåí èçâåñòåí
îïèò â òîâà îòíîøåíèå ïî âðåìå íà ìîÿ ñòàæ â ìåäèêî-ñîöèàëíîòî çàâåäåíèå íà
ôîíäàöèÿ �Êàðèí äîì� â ãð. Âàðíà.

Ãðóïàòà, ñ êîÿòî ðàáîòèõ ïî âðåìå íà ìîÿ ñòàæ, ñå ñúñòîåøå îò ïåò äåöà
íà âúçðàñò ìåæäó 4 è 5 ãîäèíè. Âîäåùîòî óâðåæäàíå ïðè òÿõ áåøå äåòñêà
öåðåáðàëíà ïàðàëèçà ñ ðàçëè÷íà ñòåïåí íà óìñòâåíà íåäîñòàòú÷íîñò. Çàíÿòèÿòà
çàïî÷âàõà ñóòðèí â îñåì ÷àñà è ïðîäúëæàâàõà äî åäèí ÷àñà íà îáÿä. Íàé-
ãîëåìèÿò ïðîáëåì, ñ êîéòî ëè÷íî àç òðÿáâàøå äà ñå ñïðàâÿ áåøå íàãëàñàòà è
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îòíîøåíèåòî ìè êúì äåöàòà. Òå ñå ó÷åõà íà âñè÷êî � äà èãðàÿò ïðàâèëíî ñ
èãðà÷êèòå, äà ãîâîðÿò, äà èçâúðøâàò ðàçëè÷íè äåéíîñòè êàòî èçðÿçâàíå íà ðàç-
ëè÷íè  ôîðìè îò õàðòèÿ, ñãúâàíå, ðàçãúâàíå, ðàçëè÷àâàíå íà ïðåäìåòèòå ïî
ôîðìà, öâÿò è áðîé (îò åäíî äî äåñåò), äà ñå õðàíÿò ñàìîñòîÿòåëíî, äà îáùóâàò,
äà ïîäðåæäàò, äà ïðåäóïðåæäàâàò çà ôèçèîëîãè÷íèòå ñè íóæäè è äà ñå îáëè÷àò
� ñ  âúçìîæíî íàé-ìàëêî ïîìîù îò äðóãèòå. Â ïúðâèòå äíè äåöàòà ñòàíàõà
îáåêò íà ïðåêàëåíî îáãðèæâàíå îò ìîÿ  ñòðàíà. Ñòàðàåõ ñå äà èì ïîìàãàì ìàê-
ñèìàëíî, çà äà èì ñïåñòÿâàì óñèëèÿòà. Íî ïî òîçè íà÷èí àç äàâàõ èçðàç íà
÷óâñòâà êàòî ñúæàëåíèå, ñúìíåíèå âúâ âúçìîæíîñòèòå èì äà ñå ñïðàâÿò ñàìè
ñúñ çàäà÷èòå ñè. Ñòðóâàøå ìè ñå, ÷å èçèñêâàíèÿòà íà ó÷èòåëèòå è âúçïèòàòåëèòå
ñà ïðåêàëåíî âèñîêè çà òÿõ. Ó÷óäâàõ ñå íà äåöàòà, êîãàòî ÷åñòî îòãîâàðÿõà íà
îïèòèòå ìè äà èì ïîìîãíà ïî íÿêàêúâ íà÷èí ñ êàòåãîðè÷íîòî �Ìîãà ñàì!�.
Âñúùíîñò, ïîðàäè ïðåäðàçñúäúöèòå íà äîñåãàøíîòî îáùåñòâåíî îòíîøåíèå êúì
õîðàòà ñ óâðåæäàíèÿ, àç íåâîëíî ãè ïîäöåíÿâàõ. Ïîñòåïåííî ðàçáðàõ, ÷å òîâà
íå å ñàìî ìîé ïðîáëåì, à è íà âñè÷êè çäðàâè õîðà, êîèòî îáùóâàò ñ äåöà ñúñ
ñïåöèàëíè íóæäè è âúçðàñòíè èíâàëèäè. Ìíåíèåòî, ÷å ñà áåçïîìîùíè è ÷å íå
ìîãàò äà âçåìàò ïðàâèëíè ðåøåíèÿ, êàêòî è ÷óâñòâîòî íà ñúæàëåíèå, êîåòî ÷åñòî
èçïèòâàìå êúì òÿõ, ñ ïðàâî ìîãàò äà ñå îêà÷åñòâÿò êàòî íàïúëíî íåîïðàâäàíî
ïîäöåíÿâàíå. Ñåãà âå÷å çíàì, ÷å òå íå ãî çàñëóæàâàò!. Íàïðîòèâ! Êîãàòî èì ñå
äàäå øàíñ, òåçè õîðà ìîãàò äà ñå ðàçâèÿò êàòî õàðìîíè÷íè è çàâúðøåíè ëè÷íî-
ñòè è óñïåøíî äà ñå èíòåãðèðàò â îáùåñòâîòî, ðàáîòåéêè çà íåãî ñïîðåä ñèëèòå è
âúçìîæíîñòèòå ñè.  Ñàìî íÿêîëêî äíè, ïðåêàðàíè ñ òÿõ, ìå íàêàðàõà äà ðàçáåðà
êîëêî ïîãðåøíè ñà áèëè ïúðâîíà÷àëíàòà ìè íàãëàñà è ïîäõîä.

Äðóã ìíîãî âàæåí ìîìåíò áåøå îáùóâàíåòî ìè ñúñ ñåìåéñòâàòà íà äå-
öàòà ñúñ ñïåöèàëíè íóæäè. Óñòàíîâèõ, ÷å âñÿêî ñåìåéñòâî ïðèåìà è ðåàãèðà ïî
ðàçëè÷åí íà÷èí íà ôàêòà, ÷å îòãëåæäà è âúçïèòàâà òàêîâà äåòå. Îòíà÷àëî òî ñå
èçïðàâÿ ïðåä èçíåíàäàòà, íåäîóìåíèåòî, ÷óâñòâîòî çà âèíà, áîëêà è äîðè ñðàì,
à ñúùî òàêà è ñòðàõ çà áúäåùåòî � êàêòî íà ñàìîòî äåòå, òàêà è íà ñåìåéñòâîòî
êàòî öÿëî. Ðåàêöèèòå ñúùî ñà ìíîãî ðàçëè÷íè � îò ïðåíåáðåæåíèå, ïðåç
çàèíòåðåñîâàíîñò è ñúäåéñòâèå, äî ïðåêàëåíî îáãðèæâàíå. Íàïðàâè ìè âïå÷àò-
ëåíèå, ÷å ïîâåäåíèåòî íà ñåìåéñòâîòî ñå ìíîãî âëèÿå îò ñòåïåíòà íà èíòåëè-
ãåíòíîñò è îáðàçîâàíèå íà ðîäèòåëèòå. Ïîâåäåíèåòî ðîäèòåëèòå è äðóãèòå ÷ëå-
íîâå íà ñåìåéñòâîòî îïðåäåëÿ æèçíåíàòà è ñîöèàëíà ñðåäà çà ðàçâèòèå íà äåòåòî
ñ óâðåæäàíèÿ. Ìíîãî âàæíà ñå îêàçâà ïîääúðæàùàòà ðîëÿ íà áëèçêèòå ðîäíè-
íè è ïðèÿòåëèòå íà ñåìåéñòâîòî. Ðàçáèðàíåòî è ïîäêðåïàòà îò òÿõíà ñòðàíà
ïîìàãà äà ñå ïðåîäîëåÿò ñòðåñà è ÷óâñòâîòî íà îáúðêâàíå è áåçèçõîäèöà, êîèòî
ïðèñúñòâàò â æèâîòà íà âñÿêî ñåìåéñòâî, êîåòî îòãëåæäà äåòå ñúñ ñïåöèàëíè
íóæäè. Çàòîâà åêèïèòå, êîèòî îáó÷àâàò è âúçïèòàâàò äåöàòà ñúñ ñïåöèàëíè íóæ-
äè, ïàðàëåëíî îáó÷àâàò è òåõíèòå ñåìåéñòâà, çà äà ñå ïîñòèãíàò ìàêñèìàëíî
ðàâíîâåñèå è õàðìîíèÿ ìåæäó îòäåëíèòå ÷ëåíîâå. Ñïîðåä ìîèòå íàáëþäåíèÿ,
äåöàòà íàìèðàò íàé-ïðåêèòå ïúòåêè, çà äà ñòèãíàò äî ñâåòà íà ñâîåòî ïî-ðàç-
ëè÷íî áðàò÷å èëè ñåñòðè÷å è äà ãî ðàçáåðàò. Òå íå èçïèòâàò íåóäîáñòâîòî è ñòðàõà
íà ðîäèòåëèòå, êîèòî òåïúðâà òðÿáâà äà ñå ó÷àò íà ñïîíòàííîñò è èñêðåíîñò îò
äåöàòà ñè.

Òðåòàòà ñòåïåí íà îáó÷åíèå íà äåöàòà ñúñ ñïåöèàëíè íóæäè ñå îñú-
ùåñòâÿâà â ñïåöèàëíèòå ó÷èëèùà. Áðîÿò íà äåöàòà â ïàðàëåëêèòå å íå ïîâå÷å
îò îñåì. Ïðîâåæäàò ñå êàêòî èíäèâèäóàëíè çàíÿòèÿ, òàêà è óðîöè ïî ñïåöèàë-
íèòå è îáùîîáðàçîâàòåëíèòå ïðåäìåòè. Îáðàçîâàíèåòî â ñïåöèàëíèòå ó÷èëèùà
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ñúîòâåòñòâà ïî öåíç íà ìàñîâîòî îáùî-îáðàçîâàòåëíî ó÷èëèùå, íî ñðîêîâåòå çà
îáó÷åíèå ñà óäúëæåíè � îò ïúðâè äî äåñåòè êëàñ ó÷åíèöèòå ïîëó÷àâàò îñíîâíî
îáðàçîâàíèå, à îò äåñåòè äî ÷åòèðèíàäåñåòè êëàñ � ñðåäíî. Çàâúðøèëèòå ñðåä-
íî îáðàçîâàíèå èìàò ïðàâî äà êàíäèäàòñòâàò â òåõíèêóìè, ïîëóâèñøè è âèñøè
ó÷èëèùà, êàòî ïðè èçáîðà íà ñïåöèàëíîñò ñå âçåìà ïîä âíèìàíèå âèäà è ñòå-
ïåíòà íà óâðåæäàíå. Äåöàòà, êîèòî èìàò ïîâå÷å îò åäíî óâðåæäàíå ñå îáó÷àâàò
äî îñìè êëàñ, à îáðàçîâàíèåòî èì ñúîòâåòñòâà íà òîâà îò ïúðâè äî òðåòè êëàñ íà
ìàñîâîòî ó÷èëèùå. Ñëåä  òîâà, â ïðîäúëæåíèå íà  äâå ãîäèíè îâëàäÿâàò íÿêîè
äåéíîñòè è îïåðàöèè, êàòî: ïðàâåíå íà ïîäãúâ è èëèöè, øèåíå íà êîï÷åòà,
áîÿäèñâàíå è äð., êîèòî ñå óïðàæíÿâàò â íÿêîè îïðåäåëåíè ïðîôåñèè.

Ïðåç ïîñëåäíèòå äâàäåñåò ãîäèíè ñå îñúùåñòâÿâà äåöåíòðàëèçàöèÿ íà
ñïåöèàëíîòî îáó÷åíèå. Âúâåæäàò ñå íîâè ôîðìè êàòî èíòåãðèðàíî è âêëþ÷åíî
îáó÷åíèå. Ïðè èíòåãðèðàíîòî îáó÷åíèå â ìàñîâèòå äåòñêè ãðàäèíè è ó÷èëèùà
ñå îðãàíèçèðàò ãðóïè è ïàðàëåëêè îò äåöà ñúñ ñïåöèàëíè íóæäè. Ñ òÿõ ðàáîòÿò
ñïåöèàëèñòè è ñå ñúáëþäàâà ó÷åáíèÿ ïëàí è ïðîãðàìè íà ñúîòâåòíèòå ñïåöèàë-
íè ó÷èëèùà. Ïðè âêëþ÷åíîòî îáó÷åíèå äåöàòà ñúñ ñïåöèàëíè íóæäè ñå îáó÷àâàò
â ãðóïèòå è êëàñîâåòå çà çäðàâè äåöà. Ñ òÿõ ðàáîòÿò ó÷èòåëè îò ìàñîâîòî ó÷èëè-
ùå ïî ñòàíäàðòíèòå ó÷åáíè ïëàíîâå è ó÷åáíèöè. Ñïåöèàëèçèðàíà ïîìîù ñå
ïîëó÷àâà îò ðåñóðñíè ó÷èòåëè-ñïåöèàëèñòè, êîèòî èëè ïîñåùàâàò äîìîâåòå íà
äåöàòà, èëè ðàáîòÿò â öåíòðîâå çà ðåõàáèëèòàöèÿ íà ðàçëè÷íè âèäîâå óâðåæäà-
íèÿ, êîèòî ñå ïîñåùàâàò îò äåöàòà.

Çà äà ñå îöåíè äîêîëêî åäíà îáðàçîâàòåëíà ñèñòåìà å äîáðà çà îáðàçîâà-
íèåòî íà äåöàòà ñúñ ñïåöèàëíè íóæäè, òðÿáâà äà ñå ïðåöåíè äàëè òÿ îòãîâàðÿ
íà íÿêîëêî îñíîâíè êðèòåðèè. È òå ñà ñëåäíèòå:

1) Ïðàâî íà îáðàçîâàíèå

È íàé-óâðåäåíîòî äåòå èìà ïðàâî íà îáðàçîâàíèå è ðåõàáèëèòàöèÿ. Çà
ãîëÿìî ñúæàëåíèå òîçè êðèòåðèé ÷åñòî áèâà ïðåíåáðåãâàí.

2) Õóìàíèçúì â îáùåñòâîòî
Õóìàííîòî îáùåñòâî êúì äåöàòà ñ óâðåæäàíèÿ íå å àäìèíèñòðàòèâíà

íàðåäáà, à ïîâèê íà ñúðöåòî íà òåçè, êîèòî ñà ïðèçâàíè äà ãè îáó÷àâàò. Ïðîôåñèî-
íàëèñòèòå çíàÿò, ÷å õóìàíèçúì íå îçíà÷àâà ñúëçëèâà ñàíòèìåíòàëíîñò â îòíî-
øåíèåòî êúì äåòåòî, à ãîëÿìà ëþáîâ è èñòèíñêà ÷îâåøêà çàãðèæåíîñò.

3) Ïðàâî íà ðàâíè âúçìîæíîñòè

Âñè÷êè äåöà, íåçàâèñèìî êàêâè ñà òå, òðÿáâà äà èìàò ðàâíè ñòàðòîâè
âúçìîæíîñòè è øàíñîâå.

4) ñâîáîäåí äîñòúï äî îáùåñòâåíèÿ æèâîò
Ïðåäè âñè÷êî, òîâà îçíà÷àâà îáó÷åíèå íà äåöàòà ñ óâðåæäàíå â íàé-

ìàëêî îãðàíè÷àâàùà îêîëíà ñðåäà, ñ öåë òå äà áúäàò ïîäãîòâåíè çà àêòèâíî
ó÷àñòèå â æèâîòà íà îáùåñòâîòî. Ñúùåâðåìåííî îáùåñòâîòî å äëúæíî â
ìàêñèìàëíà ñòåïåí äà ñå ñòðåìè êúì ïðåìàõâàíå íà áàðèåðèòå, çàòðóäíÿâàùè
ó÷àñòèåòî íà äåöàòà ñúñ ñïåöèàëíè íóæäè è âúçðàñòíèòå èíâàëèäè â ñîöèàëíèÿ
æèâîò. Èìà òðè âèäà áàðèåðè. Ñîöèàëíèòå îãðàíè÷àâàò äîñòúïà äî èíôîðìà-
öèÿ è ôèçè÷åñêèÿ äîñòúï äî îêîëíàòà ñðåäà, èêîíîìè÷åñêèòå êàñàÿò ôèíàíñè-
ðàíåòî íà ñïåöèàëíîòî îáðàçîâàíèå è äàíú÷íèòå ïðåôåðåíöèè, à êóëòóðíèòå
� çàòðóäíÿâàò äîñòúïà äî îïðåäåëåíè åêñïîíàòè â ìóçåè è èçëîæáè, äî
ìàñìåäèèòå, áèáëèîòå÷íèòå óëåñíåíèÿ è ò.í.
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Îáùåñòâåíàòà ïîäêðåïà â îáðàçîâàíèåòî è æèâîòà íà äåöàòà ñúñ ñïå-
öèàëíè íóæäè è âúçðàñòíèòå èíâàëèäè èìà ðåøàâàùî çíà÷åíèå çà òÿõíàòà
ðåàëèçàöèÿ êàòî ëè÷íîñòè è ïðîôåñèîíàëèñòè. Íåïðàâèëíî å ìíåíèåòî, ÷å äúð-
æàâàòà òðÿáâà äà ñå ãðèæè çà âñè÷êî, âêëþ÷èòåëíî è çà ïðîáëåìèòå íà èíâàëè-
äèòå, à îáùåñòâîòî äà èãðàå ðîëÿòà íà ïàñèâåí íàáëþäàòåë. Íàïðîòèâ, ñåðèîç-
íèòå óñïåõè â îáðàçîâàíèåòî è ðàçâèòèåòî íà äåöàòà ñ óâðåæäàíèÿ â ðàçâèòèòå
äúðæàâè ñå äúëæàò îñîáåíî íà ñèëíàòà îáùåñòâåíà ïîäêðåïà. Çà öåëòà, â íàøà-
òà ñòðàíà, îáùåñòâîòî òðÿáâà äà áúäå äîáðå èíôîðìèðàíî çà ñïåöèôè÷íèòå ïðî-
áëåìè íà äåöàòà ñúñ ñïåöèàëíè íóæäè è íà âúçðàñòíèòå èíâàëèäè, à òîâà ñå
îñúùåñòâÿâà ãëàâíî ÷ðåç ìàñìåäèèòå. Íåîáõîäèìî å è íàëè÷èå íà ñèñòåìà îò
îáùåñòâåíè ðåñóðñè, èçãðàäåíè âúðõó äåéíîñòòà íà äîáðîâîëíè îáùåñòâåíè îð-
ãàíèçàöèè. Â Áúëãàðèÿ âå÷å ñà èçãðàäåíè è àêòèâíî ôóíêöèîíèðàò ôîíäàöèè,
êîèòî íàáèðàò è îòäåëÿò è ñðåäñòâà çà åôåêòèâíîòî ïîäïîìàãàíå îáó÷åíèåòî íà
ðàçëè÷íè ãðóïè äåöà ñ óâðåæäàíèÿ.

Îò ãîëÿìî çíà÷åíèå å ðàâíèùåòî íà æèçíåíèÿ ñòàíäàðò íà åäíî îáùåñò-
âî. Òî îïðåäåëÿ âúçìîæíîñòèòå íà îáùåñòâîòî çà ôèíàñîâà ïîäêðåïà íà ìåðî-
ïðèÿòèÿòà çà ïîäïîìàãàíå, êàòî íàáèðàíå íà ñðåäñòâà ÷ðåç äàðåíèÿ è äðóãè
ôîðìè, çà èçãðàæäàíåòî íà ìàòåðèàëíè è ôèíàñîâè áàçè çà ðàçâèòèå è ðåàëè-
çàöèÿ íà äåöàòà ñúñ ñïåöèàëíè íóæäè, íî â îñíîâàòà íà öÿëîñòíàòà îáùåñòâåíà
ïîäêðåïà âñå ïàê ñè îñòàâà ïðåäè âñè÷êî õóìàíèçìúò, êàòî îñíîâåí ãðàäèâåí
åëåìåíò íà ÷îâåøêèòå âçàèìîîòíîøåíèÿ.
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